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SERVICES MUNICIPAUX • POUR NOUS JOINDRE : 450 638-2010

LES SERVICES DE LA VILLE DE SAINT-CONSTANT SERONT FERMÉS À L’OCCASION 
DU CONGÉ DES FÊTES, DU 24 DÉCEMBRE AU 2 JANVIER INCLUSIVEMENT. 

PROCHAINES SÉANCES DU CONSEIL MUNICIPAL
La municipalité doit permettre la présence du public lors des séances du conseil pour autant que le nombre de personnes 
admises respecte la capacité de la salle.

Les prochaines séances du conseil auront lieu en présence les 13 décembre, 17 janvier, 21 février et 21 mars. 

Infolettre
Saint-Constant

saint-constant.ca

Ville de 
Saint-Constant

Ville de 
Saint-Constant

Ville de 
Saint-Constant

VilleSaintConstant

NE MANQUEZ RIEN DE L’ACTUALITÉ ET DES 
ACTIVITÉS OFFERTES DANS NOTRE VILLE
Soucieuse de bien répondre aux besoins de tous, la 
Ville met à la disposition de ses résidents des outils de 
communication afin de mieux les informer. 
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HÔTEL DE VILLE  
147, RUE SAINT-PIERRE
LUNDI AU JEUDI : 8 H À 17 H    VENDREDI : 8 H À 13 H

• Affaires juridiques et greffe

• Aménagement du territoire, 
développement économique 
et Bureau de projets

• Cabinet du maire

• Direction générale

• Finances et taxation

• Ressources humaines

• Communications  
et technologies  
de l’information

SERVICES TECHNIQUES 
25, MONTÉE LASALINE 
LUNDI AU JEUDI : 8 H À 17 H    VENDREDI : 8 H À 13 H

• Développement durable et de l’hygiène du milieu
• Écocentre

HORAIRE 
Lundi au jeudi : 8 h à 16 h 45 (fermé de 11 h 45 à 13 h)
Vendredi : 8 h à 11 h 45
Samedi : 8 h à 16 h 45 (fermé de 11 h 45 à 13 h)
Dimanche : Fermé

COUR MUNICIPALE 
66, RUE DU MAÇON
LUNDI AU JEUDI : 8 H À 17 H    VENDREDI : 8 H À 13 H

BIBLIOTHÈQUE 
162, BOUL. MONCHAMP

Lundi au mercredi : 12 h à 20 h
Jeudi : 9 h 30 à 20 h 
Vendredi : 13 h à 17 h 
Samedi : 10 h à 15 h
Dimanche : 12 h à 16 h

CENTRE MUNICIPAL 
330, RUE WILFRID-LAMARCHE
LUNDI AU JEUDI : 8 H À 17 H    VENDREDI : 8 H À 13 H

• Service des loisirs

SPA2 
164, BOUL. MONCHAMP, SUITES 101 ET 102

Préados (8-11 ans)
Mardi au vendredi : 
15 h à 17 h

Ados (12-17 ans)
Mardi au jeudi : 18 h à 21 h 
Vendredi : 18 h à 22 h 
Samedi : 17 h à 22 h le_spa2

Original Noir 70%

Renversé

SERVICE PRÉADOS ADOS 

SERVICE PRÉADOS ADOS 

NOUVELLE ADRESSE
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Une autre année qui tire déjà à 
sa fin, le temps passe tellement 
rapidement. Ce fut encore une 
fois une année plutôt difficile 
impactée par les dommages 
collatéraux de la pandémie. 
Nous avons tous été touchés par 
l’explosion des coûts, la pénurie de 

main-d’œuvre, les retards dans la livraison des matériaux 
et l’augmentation fulgurante des taux d’intérêt. Malgré 
toutes ces problématiques, nous avons tout de même 
réussi à relever les différents défis qui se sont dressés 
devant nous.

Nous avons réussi à livrer certains projets qui reflètent bien 
notre désir d’offrir à nos citoyens un milieu de vie favorisant 
l’adoption et le maintien de saines habitudes de vie. Ce fut 
possible entre autres grâce à l’aménagement de nouveaux 
chalets de parc ainsi qu’à la restauration de plusieurs parcs 
et espaces verts. Les problématiques soulevées plus haut 
nous ont toutefois ralentis dans plusieurs domaines, 
notamment les reconstructions de rues.

L’année 2022 fut également marquée par le retour de nos 
grands rassemblements et de nos différentes activités, le 
tout enfin sans restriction. C’est avec grand plaisir que 
nous avons senti à nouveau un engouement pour nos 
événements ; vous étiez au rendez-vous et cela nous fait 
chaud au cœur, notamment lors de la Fête nationale, 
qui a accueilli plus de 30 000 personnes. Je pense aussi 
à l’Écofête, durant laquelle ce fut un réel bonheur de 
pouvoir échanger avec vous sur les projets et enjeux de la 
Ville, puisque c’est en restant à l’écoute de nos gens que 
nous arrivons à accomplir les plus belles réalisations.

C’est en retrouvant la proximité les uns avec les autres 
que nous réalisons plus que jamais l’importance du 
contact humain; de voir les sourires sur les visages et 
le bonheur de partager des moments tous ensemble. 
Soyons solidaires, coude à coude et épaule à épaule afin de 
traverser ensemble cette période tumultueuse marquée 
par un contexte économique défavorable et historique. 
Sachez que toute l’équipe est bien consciente de la 
situation et que nous ajustons déjà notre planification 
stratégique afin de respecter la capacité de payer des 
citoyens, tout en minimisant les impacts de la hausse du 
coût de la vie du mieux que nous le pouvons.

Je profite de l’occasion pour vous souhaiter, à chacune et 
chacun d’entre vous, de très joyeuses Fêtes en famille et 
entre amis et une année remplie de santé et de bonheur. 
Que 2023 soit une année de bienveillance, prenons soin 
les uns des autres. 

 
Jean-Claude Boyer 
Maire de Saint-Constant

MOT DU MAIRE

QUE CETTE NOUVELLE ANNÉE SOIT DOUCE, LUMINEUSE, EMPREINTE DE SANTÉ  
ET PARSEMÉE DE MOMENTS DE BONHEUR ENTOURÉS DE VOS PROCHES.

TOUT LE CONSEIL MUNICIPAL VOUS SOUHAITE DE TROUVER LA SÉRÉNITÉ 
ET LE RÉCONFORT DANS VOTRE FOYER. 

JOYEUSES FÊTES ET BONNE ANNÉE 2023!

MA VILLE DÉMOCRATIQUE
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QUEL EST VOTRE PLUS BEAU SOUVENIR DU TEMPS 
DES FÊTES À SAINT-CONSTANT?

Mon plus beau souvenir du temps des Fêtes à Saint-Constant demeure la tradition 
de démarrer, dès le 1er décembre, la musique de Noël tout en prenant le temps de 
décorer la maison en famille.  Ce sont de petits moments comme ceux-ci, 
agrémentés de jeux en famille et de visionnements de films de Noël bien collés 
tous ensemble, qui me sont les plus chers. 

QUEL SERAIT VOTRE SOUHAIT POUR LA VILLE ET SES 
CITOYENS DANS LA PROCHAINE ANNÉE?

Pour 2023, je vous souhaite une année de paix, de calme et de bonheur. Prenez le 
temps de vous dire combien vous appréciez et aimez vos proches. 

QUEL EST VOTRE PLUS BEAU SOUVENIR DU TEMPS 
DES FÊTES À SAINT-CONSTANT?

Plusieurs beaux souvenirs du temps des Fêtes me viennent en tête à 
Saint-Constant.  J’ai particulièrement apprécié les années où le Marché de Noël 
avait lieu à l’Exporail. Les élu(e)s, en costume d’époque, rencontraient et 
discutaient avec les citoyens et les exposants dans une ambiance festive du début 
du siècle. Également, l’atmosphère magique de l’endroit était rehaussée par une 
chorale qui chantait des mélodies traditionnelles du temps des Fêtes. 

QUEL SERAIT VOTRE SOUHAIT POUR LA VILLE ET SES CITOYENS 
DANS LA PROCHAINE ANNÉE?

J’aimerais bonifier nos pratiques actuelles en invitant la population à nous aider 
à définir les façons de faire qui feront de la Ville de Saint-Constant un milieu 
encore plus attractif. Ainsi, la Ville souhaite, plus que jamais, que ses priorités 
concordent avec les besoins réels de la population. Pour y parvenir, une 
contribution des citoyens et de la ville est essentielle.

LE COIN DES CONSEILLERS
SAVIEZ-VOUS QUE…

Votre conseiller municipal est votre représentant 

de quartier au sein du conseil de la Ville? Plusieurs 

moyens sont mis à votre disposition afin que vous 

puissiez faire sa connaissance et vous entretenir 

avec lui. 

Outre leur présence aux séances du conseil municipal, 

vous pouvez les rencontrer lors des Rendez-vous 

citoyens, des 6 à 8 des nouveaux résidents, des 

consultations sectorielles et vous pouvez également 

communiquer avec eux pour prendre rendez-vous.

Consultez la carte interactive au saint-constant.

ca pour connaître votre conseiller. Vous 

voulez prendre rendez-vous? Adressez-vous 

à mairie@saint-constant.ca ou télé phonez au 

450 638-2010, poste 7510. 

André Camirand 
District des Grandes terres (2)

David Lemelin 
District de l’Église (1)

Chantale Boudrias 
District des Vieux 
chênes (4)

Gilles Lapierre 
District de la Mairie (3)

Mario Perron 
District de la Base 
de plein air (7)

André Camirand 
District des Grandes 
terres (2)

Johanne Di Cesare 
District de la Biodiversité (6)

David Lemelin 
District de l’Église (1)

Sylvain Cazes 
District des Bouleaux (5)

Natalia Zuluaga 
District du Portage (8)

MA VILLE DÉMOCRATIQUE
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DÉCOMPTE DE L’ANNÉE 2022

Ces données sont approximatives et ont été 
calculées à partir des éléments en main lors de 
l’impression de ce bulletin.

MA VIE, MA VILLE

30 547
CITOYENS

288
NOUVEAUX 
PROPRIÉTAIRES

60 000
PARTICIPANTS AUX 
ACTIVITÉS ET ÉVÉNEMENTS 
DE LA VILLE. 

CETTE ANNÉE MARQUE LE 
RETOUR DE L’ÉCOFÊTE ET 
DU GRAND DÉFI PIERRE 
LAVOIE72 000

VISITES À LA 
BIBLIOTHÈQUE 
MUNICIPALE

14 178
ABONNÉS FACEBOOK

1192
ABONNÉS LINKEDIN

5
INAUGURATIONS
• Chalet du Lac des fées
• Chalet du parc Leblanc
• Parc de Ronsard
• Rénovations du parc Leblanc
• Rénovations du parc des Jardins2568

ABONNÉS INSTAGRAM

170 000
PRÊTS DE LIVRES ET 
DOCUMENTS

30
ÉVÈNEMENTS

NOUVEAUTÉS
• LUDX

• YETI GAMES

• CULTURES EN FÊTE

VIRAGE ÉCOLOGIQUE | DERNIÈRE ÉDITION DU 
BULLETIN MUNICIPAL LIVRÉ À VOTRE PORTE
Par soucis environnementaux, la Ville a pris la décision 
de ne plus livrer de versions papier du  Bulletin MaVille+ 
à toutes les résidences. Ainsi, en 2023, vous aurez 
accès au bulletin municipal en version électronique au 
saint-constant.ca/fr/bulletin-ma-ville. 

Quelques copies seront toutefois disponibles dans les 
bâtiments municipaux pour les citoyens qui n’ont pas 
accès à un ordinateur.

NOUVELLES EXPOSITIONS D’ARTISTES
Désireuse d’offrir une offre culturelle riche et dynamique, 
la Ville invitait, en juillet dernier, les artistes de la région 
à soumettre un projet d’exposition afin de donner vie à 
deux bâtiments municipaux.

Découvrez les œuvres de Manon Cusson, Isabelle Grondin, 
Jocelyn Proulx et Watt qui seront exposées à la 
Bibliothèque (162, boul. Monchamp) et au Centre municipal 
(330, rue Wilfrid-Lamarche) jusqu’en février 2023. 
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SAINT-CONSTANT INAUGURE UN NOUVEAU 
PARC ET DEUX PARCS REVAMPÉS!
Les coupures de ruban pour inaugurer l’aménagement 
d’un tout nouveau parc, celui de Ronsard, ainsi que les 
rénovations du parc Leblanc et du parc des Jardins ont eu 
lieu le 30 septembre dernier.

Faisant partie du paysage constantin depuis de nombreuses 
années, les parcs Leblanc et des Jardins avaient besoin 
d’un vent de fraîcheur. Les modules ont donc été 
remplacés dans chacun de ces parcs par de nouvelles 
aires de jeux. 

Le parc de Ronsard est quant à lui un nouvel espace 
aménagé qui répondra aux besoins des résidents de ce 
secteur, comprenant maintenant des modules de jeux, 
des jeux d’eau et un chalet de parc.

Le 18 novembre, dignitaires, partenaires et collègues du 
Cégep de Valleyfield et de l’Université du Québec à 
Montréal se sont réunis lors d’une conférence de presse 
au Centre d’études collégiales de Saint-Constant (CEC), 
afin de souligner son succès retentissant depuis son 
arrivée sur le territoire, il y a trois ans.

En juin dernier, le ministère de l’Enseignement supérieur 
a octroyé le statut permanent au CEC, promesse d’un 
bel avenir pour les deux institutions, puisque cette 
nouvelle permettra de consolider et d’améliorer l’offre 
de formation dans la région.

PRIX COUP DE COEUR PLAN DIRECTEUR 
DE DÉVELOPPEMENT DURABLE
La Ville de Saint-Constant était finaliste pour le prix 
Coup de cœur du public du Mérite municipal 2022 avec 
son Plan directeur de développement durable.

Ce dernier comprend une vision à long terme s’étalant 
jusqu’en 2030. Il répond aux enjeux d’actualité selon les 
quatre axes du développement durable : environnemental, 
social, économique et culturel.

MA VIE, MA VILLE

Alain Therrien, député de La Prairie ; Magda Fusaro, Rectrice de 
l’UQAM ; Pascale Déry, ministre de l’Enseignement supérieur ; Marc 
Rémillard, directeur général du Cégep de Valleyfield ; Christine 
Fréchette, ministre de l’Immigration, de la Francisation et de 
l’Intégration ; Jean-Claude Boyer, maire de Saint-Constant

INAUGURATION OFFICIELLE DE LA PRÉSENCE  
DE L’UQAM AU CENTRE D’ÉTUDES 
DE SAINT-CONSTANT
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OPÉRATION DE DÉNEIGEMENT 
RÈGLEMENT EN VIGUEUR DU 1ER NOVEMBRE AU 1ER 
AVRIL

Jusqu’au 1er avril, le stationnement de nuit sur la voie 
publique est permis entre minuit et 7 h, SAUF lors d’une 
opération de déneigement.

Comment savoir si une opération est prévue?

1. Ligne INFO-DÉNEIGEMENT : 450 638-2010, poste 5

2. NOUVELLE PLATEFORME D’ALERTE par courriel et 
SMS (Détails et inscription au saint-constant.ca)

3. SITE WEB de la Ville

Lors des opérations de déneigement, il est important de 
stationner votre véhicule dans votre entrée. Tout 
véhicule susceptible de nuire aux opérations pourra être 
remorqué aux frais du contrevenant ou encore, se voir 
remettre une contravention. 

Il est de votre responsabilité de vous informer afin de 
savoir si une opération de déneigement est prévue.

Tous les détails se trouvent au saint-constant.ca/deneigement

VÉHICULES HORS ROUTE
À tous les propriétaires de motoneiges et de véhicules 
tout-terrain, nous vous rappelons que selon la Loi sur les 
véhicules hors route (V-1.2), ces derniers ont droit 
d’accès uniquement sur des sentiers balisés par les clubs 
de véhicules hors route. Ces droits d’accès sont vendus 
par les clubs dans plusieurs points de vente, y compris 
les concessionnaires. 

Nous vous demandons votre collaboration afin de ne 
pas circuler sur les terrains qui ne sont pas entretenus à 
cette fin sous peine de recevoir une amende pouvant 
aller entre 100 et 1 000$. 

UN MOT DE LA RÉGIE 
INTERMUNICIPALE 
D’INCENDIE
À L’INTÉRIEUR ET À 
L’EXTÉRIEUR: ON DÉGAGE 
LE PASSAGE !

En cas d’incendie, il est essentiel de pouvoir évacuer 
rapidement votre domicile. Soyez prévoyant en déneigeant 
toutes vos sorties, balcons et fenêtres après chaque 
chute de neige. 

À l’intérieur, assurez-vous que les voies de sortie de la 
maison sont dégagées des bottes et manteaux, pour 
sortir rapidement en cas d’incendie.

Pensez aussi à vérifier que le numéro civique de votre 
résidence soit visible en tout temps afin de faciliter 
l’intervention des secours en cas de situation d’urgence.

LES CENDRES CHAUDES

Il est fortement conseillé de vider régulièrement les 
cendres de votre appareil de chauffage au bois. Disposez-
les dehors, dans un contenant métallique à fond surélevé 
et muni d’un couvercle, durant 7 jours minimum. 

STATIONNEMENTS PUBLICS À LA 
DISPOSITION DES CITOYENS 
Trois stationnements sont à la disposition des citoyens, 
pour la nuit seulement, lors des opérations de 
déneigement :

• Stationnement municipal près du parc canin  
(sur le boulevard Monchamp);

• Stationnement de la Bibliothèque 
(160, boul. Monchamp);

• Stationnement du Pavillon des aînés Claude-Hébert 
(85, montée Saint-Régis).

Ces stationnements seront déneigés en priorité afin de 
permettre aux citoyens de quitter pour le travail. Vous 
devez libérer le stationnement le matin. 

MA VILLE EN HIVER
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La MRC de Roussillon est mandatée pour 
coordonner le traitement et la collecte des 
matières résiduelles :

• Matières recyclables et collecte du bac bleu
• Matières organiques et collecte du bac brun
• Déchets et collecte du bac noir, vert ou gris
• Collecte des volumineux
• Collecte de surplus de carton

CHANGEMENT À LA COLLECTE DE DÉCHETS
À compter de maintenant, la collecte du bac de déchets 
et des volumineux aura lieu le jeudi à la place du mercredi. 

Ces changements permettront au collecteur de mieux 
répartir leurs camions et ainsi, limiter les délais de 
collecte.

N’oubliez pas de placer vos bacs et vos volumineux dans 
votre stationnement en évitant d’encombrer le trottoir, 
la rue ou la piste cyclable.

Depuis le 1er novembre, la Ville s’est dotée d’une nouvelle 
plateforme d’alertes citoyennes qui vous permet de 
rester à l’affût des informations importantes par courriel 
et/ou SMS. Nouveauté : la géolocalisation permet de 
mieux cibler les alertes qui vous concernent!

Faites une sélection des nouvelles qui 
vous intéressent, par exemple :

• Interdiction de se stationner dans 
la rue, en raison d’une opération 
déneigement ;

• Bris d’aqueduc, coupures d’eau et 
avis d’ébullition dans votre secteur ;

• Entrave à la circulation et travaux 
dans les rues de votre quartier ;

• Collectes spéciales en cours ;

• Et plus encore !

Vous pouvez toutefois modifier votre profil (choix d’alertes 
et moyens de communication) en suivant cette procédure :

• Rendez-vous sur la nouvelle plateforme 
(alertes.saint-constant.ca)

• Au bas de la page, cliquez sur « J’ai déjà un compte » 

• Cliquez sur « mot de passe oublié » et entrez votre 
identifiant (courriel utilisé pour la connexion à 
l’ancienne plateforme)

• Vous recevrez un courriel avec des instructions qui 
vous permettront de compléter votre profil 

MA VILLE, MON TERRITOIRE

INSCRIVEZ-VOUS GRATUITEMENT AU NOUVEAU SYSTÈME D’ALERTE !

CRÉEZ VOTRE COMPTE
Vous utilisiez l’ancienne plateforme?

Soyez rassurés, vous n’avez pas à vous réinscrire pour 
recevoir les alertes sélectionnées antérieurement.
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EN HIVER, FACILITEZ LES COLLECTES
Placez vos bacs et vos volumineux dans votre 
stationnement en évitant d’encombrer le trottoir, la rue 
ou la piste cyclable.

Pour éviter que vos matières collent dans votre 
bac brun, voici quelques trucs et conseils :

• Placez un grand sac de papier conçu pour les feuilles 
mortes dans votre bac brun ou encore tapissez le fond 
de votre bac vide de carton ou de feuilles mortes.

• Emballez les résidus humides dans de vieux journaux, 
essuie-tout usagés ou boîtes de céréales vides. 
Attention aux liquides : ils gèlent!

• Laissez votre bac à un endroit accessible et ensoleillé.

• Vérifiez que le couvercle de votre bac brun s’ouvre 
avant de le mettre en bordure de rue. Il pourrait être 
collé!

• Profitez régulièrement de la collecte du bac pour 
éviter que votre bac ne soit trop lourd et qu’il se brise.

COLLECTE DE SAPINS
Une collecte porte-à-porte aura lieu la semaine du 
16 janvier pour vous départir de votre arbre naturel. 
N’oubliez pas de retirer toutes les décorations! Les sapins 
seront remis au Parc Safari en guise d’enrichissement 
pour les animaux.

Si vous manquez la collecte, vous pouvez toujours 
disposer de votre arbre à l’Écocentre situé au 25, montée 
Lasaline.

Notez qu’il est interdit de déposer les sapins de Noël 
dans les déchets et le bac brun. 

NOUVEAU SITE WEB : INFO-COLLECTES.CA
Un tout nouveau site dédié aux collectes et à la gestion 
de vos matières résiduelles est maintenant disponible. 
Vous y trouverez toutes les réponses à vos questions :

• Calendrier des collectes, à consulter, à ajouter à votre 
calendrier numérique ou à imprimer

• Où ça va?, pour vous aider à bien trier vos matières

• Signaler un problème avec vos bacs et les collectes

• Et plus encore…

MA VILLE, MON TERRITOIRE
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LUDX

MARJO

DAMIEN ROBITAILLE 

LAB TECHNO

MA VILLE EN IMAGE
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LA ZONE INTERDITELA ZONE INTERDITE

SCOOBY-DOO EN ÉGYPTESCOOBY-DOO EN ÉGYPTE
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MA VILLE, MES LOISIRS

LES SACRÉS SHOWS
Les Sacrés shows se sont encore une 
fois déroulés dans la salle de l’Église de 
Saint-Constant. Marjo a lancé la série 
de spectacles en faisant preuve d’une 
grande générosité et d’une énergie plus 
que contagieuse. Fut le tour de Damien 
Robitaille, accompagné de son groupe 
de musiciens et de choristes, qui nous 
ont livré un moment magique. Puis, le 
spectacle Un vrai Noël en famille a clôt 
l’année en grand avec ses plus belles 
chansons du temps des Fêtes. 

LE RALLYE ÉCLIPSE
Des familles de Saint-Constant ont pu 
parcourir le site enchanteur du Pavillon 
de la biodiversité, les 9 et 10 septembre 
derniers. C’est dans une ambiance magique 
et lumineuse que les citoyens ont dû 
résoudre des énigmes afin de sauver la 
magie des fées. 

UN AUTRE SUCCÈS POUR LE 
PARTY DE LA RENTRÉE
Le 27 août dernier, ce sont plus de 2 000 
visiteurs qui se sont réunis à la patinoire 
réfrigérée pour lancer en grand la rentrée 
scolaire 2022. L’événement permettait 
aux familles constantines de se réunir 
afin de souligner le début des classes. 
Maquillage, jeux gonflables et de kermesse, 
patins rétro et DJ étaient de la partie!
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MA VILLE, MES LOISIRS

LA GRANDE MARCHE
Les citoyens étaient au rendez-vous le 16 octobre lors 
de La Grande Marche du Grand défi Pierre-Lavoie. Les 
participants ont parcouru 5 kilomètres dans les sentiers 
de la Ville où les couleurs de l’automne brillaient de plein 
feu. Un succès chaque année !

LUDX : UNE NOUVEAUTÉ BIEN 
ACCUEILLIE !
Les Constantins ont été divertis lors de la toute 
première édition de LudX, un événement qui 
faisait découvrir ou redécouvrir une panoplie 
de jeux numériques et de table. En parallèle, la 
fabrication de bracelet lumineux prenait place 
au laboratoire technologique de la Bibliothèque.
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UNE VILLE COSTUMÉE POUR 
L’HALLOWEEN
Squelette géant, sorcière ensorcelante, citrouilles, 
fleurs flamboyantes et plus encore ont fait leur 
apparition au coin du boulevard Monchamp et de 
la route 132 afin d’égayer la Ville pour l’Halloween.

L’UNIVERSITÉ DU 3E ÂGE À CANDIAC
Une invitation aux personnes de 50 ans et plus qui 
désirent accroître leurs connaissances et s’offrir le plaisir 
d’apprendre près de chez elles, tout au long de leur vie!

Découvrez la programmation de la session d’hiver 2023 
en ligne au usherbrooke.ca/uta/prog/mtg.

La période d’inscription en ligne débutera le 10 janvier 
2023.

UN NOUVEAU DÉCOR CHALEUREUX POUR 
NOS AÎNÉS
À l’automne, la Ville de Saint-Constant a contribué à 
offrir un espace de vie stimulant aux résidents du Centre 
d’hébergement de soins de longue durée Champlain-
Jean-Louis-Lapierre en offrant des photographies ainsi 
qu’une aide financière d’un montant de 10 500$ pour la 
création d’un projet de murales. Depuis que les murs ont 
été habillés avec des images représentatives d’activités 
du quotidien, un changement significatif a été remarqué 
chez les résidents aux prises de troubles cognitifs et des 
repères visuels ont été créés., des repères visuels ont été 
créés. Une dame s’est remise à manger, un monsieur n’a 
plus l’habitude de vouloir s’enfuir des lieux. Les résidents 
se sentent en sécurité dans ce nouvel environnement 
définitivement plus chaleureux.

MA VILLE, MA COMMUNAUTÉ

CONSTANTINS AU TOP
Acte héroïque

Madame Sandra Blouin, agente de la Régie intermunicipale 
de police Roussillon, a sauvé la vie d’une femme grâce à 
des manœuvres de RCR alors qu’elle était en vacances en 
Floride, le 25 juillet dernier. Bravo pour cet acte de bravoure !

Jiujitsu brésilien

Félicitations à Anna Julia Pimenta Santos qui a 
remporté la médaille d’argent lors d’une compétition 
internationale de jiujitsu brésilien à Las Vegas, le 28 août 
dernier!

Ironman

Virginie Dufresne a remporté la quatrième place chez les 
femmes lors de la compétition Ironman 70.3 qui avait 
lieu à Timberman au New Hampshire, en septembre 
dernier. Bravo pour cette performance exceptionnelle!

Réussite académique

Félicitation pour la détermination remarquable de Jade 
Montpetit, qui a obtenu son baccalauréat en biochimie 
et médecine nucléaire et qui entamera un doctorat 
en biologie moléculaire afin de poursuivre son rêve 
d’effectuer de la recherche sur le cancer!

Vous connaissez quelqu’un dont l’exploit 
sportif, artistique, académique ou communautaire 

mérite d’être souligné? 

Écrivez-nous à l’adresse communications@saint-constant.ca 
pour nous en faire part. Nous pourrions le souligner 

dans le prochain bulletin municipal!
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Société d’histoire et de patrimoine de 
lignery 
Depuis 1990, la mission de la Société consiste en la mise en valeur de l’histoire 
et la protection du patrimoine du territoire de la ville de Saint-Constant et 
de ses anciennes seigneuries. Elle soumet des avis auprès des autorités afin 
d’atteindre ces objectifs. 

Elle soutient la réalisation du projet de restauration des Anciens presbytères 
(1790-1833) afin d’établir, entre autres, un centre d’interprétation. Ainsi, 
leur action principale consiste à la tenue de l’activité « Bouquinerie et bazar 
des Anciens presbytères de Saint-Constant » afin d’assumer la mise de fonds 
à ce projet. 

Cette cause vous tient à coeur ? N’hésitez pas à devenir membre au coût 
annuel de 20 $.

shplignery@hotmail.com
248, rue de la Fabrique
Saint-Constant J5A 2A4

BABILLARD DES ORGANISMES

Carrefour Jeunesse emploi
Découvrez différents ateliers sur les compétences personnelles :

• Comment réussir sa recherche d’emploi ? 

• Se surpasser en entrevue 

• Retourner aux études…par où commencer ? 

• Réussir ses études 

• Ateliers d’éducation financière

• Les incontournables : budget, crédit, biens de consommation, 
acheter/épargner et surendettement 

• Vie courante : alimentation, transport, partir en appartement, 
protection du consommateur et cellulaire 

• Études et travail : études, revenus d’emploi, marché du travail, 
impôts et taxes 

Pour en savoir plus, visitez le cjer.ca

Popote constante
Saviez-vous qu’il est possible 
pour les aînés de la région en 
perte d’autonomie de recevoir 
un repas complet, de la soupe au 
dessert et ce, livré à son domicile 
deux fois par semaine ? 

Ces repas sont préparés entre 8 h et 11 h les mardis et jeudis à la 
cuisine collective du Centre municipal par une équipe de cuistots 
et sont ensuite livrés à domicile par une autre équipe de bénévoles 
entre 11 h et 12 h 30. 

Si ce service vous intéresse ou si vous avez entre deux et quatre 
heures disponibles par mois pour améliorer la qualité de vie de 
nos aînés, contactez Madame Murielle Plante au 450 632-2191. 

Sachez que votre implication peut faire une différence dans votre 
communauté. Merci à tous les bénévoles !
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MA VILLE, MA BIBLI-OH !

LA LECTURE EN CADEAU
Venez déposer un livre neuf dans la boîte  

située à la Bibliothèque !

PASSEZ DU TEMPS EN 
FAMILLE PENDANT LES 
VACANCES

Saviez-vous qu’il existe une multitude de jeux destinés 
aux enfants de 6 mois à 12 ans, disponibles pour le prêt 
à la Bibliothèque ?

Développé et mis à jour par le Département d’orthophonie 
de l’Université du Québec à Trois-Rivières, Biblio-Jeux est 
un programme constitué d’une centaine de jeux séparés 
en sept thèmes: l’éveil à l’écrit, les questions, les phrases, 
les mots, les sons, le discours et un bon départ.

Une belle façon d’apprendre tout en s’amusant cet hiver !

VOTRE BIBLIOTHÈQUE S’IMPLIQUE!
La mission de la Bibliothèque est de permettre 
un meilleur accès à la culture, à l’information 
et à l’apprentissage pour tous les citoyens.
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Rosa Parks : la femme 
qui osa dire non! 
Écrit par Sophie de Mullenheim

- Maman, demande Rosa. Est-ce que  
 l’eau des Blancs est meilleure que  
 la nôtre ?

- Non, ma chérie, bien sûr que non.

- Mais alors, pourquoi il y a deux  
 fontaines ?

Un récit qui retrace la vie de Rosa 
Parks, figure emblématique de la 
lutte contre la ségrégation raciale ; 
une biographie à lire comme un 
roman pour découvrir cette 
héroïne militante.

MA VILLE, MA BIBLI-OH!

SUGGESTIONS LECTURE

Voici Viola Desmond
Écrit par Elizabeth MacLeod

Faites la rencontre de Viola 
Desmond, entrepreneure 
et véritable pionnière en 
matière d’égalité raciale au 
Canada. En novembre 1946, 
elle a refusé de s’asseoir 
dans la section réservée aux 
gens de couleur au cinéma. 
Elle a été emprisonnée et 
jugée coupable, mais elle a 
continué à se battre pour la 
justice sociale.

Un soleil sans espoir
Écrit par Kent Anderson

Après plusieurs années 
d’enseignement, Hanson 
rejoint la police dans un 
quartier dévasté d’East 
Oakland. En conflit avec la 
politique d’endiguement 
de la police blanche envers 
la population noire, il se 
voit comme un assistant 
social armé. Un jour, il croise 
la route d’un baron de la 
drogue, Felix Maxwell, qui se 
pose comme un héros local. 

Thérèse Casgrain
Écrit par Hélène Gagnon

Une courte biographie de 
Thérèse Casgrain, première 
femme au Canada à devenir 
chef d’un parti politique, 
grande féministe à qui les 
Québécoises doivent leur 
droit de vote et sénatrice 
canadienne ayant récolté de 
grands honneurs pour son 
engagement social. 

Petite histoire du 
féminisme
Écrit par Laurence Taillebois

Le féminisme a une longue 
histoire de combats et de défis !

Voici un ouvrage inspirant 
et accessible à tous ceux et 
celles qui veulent en apprendre 
davantage sur les mouvements 
des femmes, leurs grandes 
victoires et les luttes féministes 
à travers le monde.

Malala Yousafzai
Écrit par Isabel Sánchez Vegara

Découvre ici comment la petite 
Malala est devenue 
l’ambassadrice du droit à 
l’éducation, ou comment une 
jeune fille s’est opposée avec 
courage à la tyrannie et à 
l’oppression !

Retrouvez-les à la Bibliothèque !

FÉVRIER : MOIS DE L’HISTOIRE DES NOIRS

8 MARS : JOURNÉE INTERNATIONALE DU DROIT DES FEMMES
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DÉCOUVREZ NOS INSTALLATIONS HIVERNALES

RAQUETTE
Un parcours de 1,5 km est accessible par la rue Chantal. 
Vérifiez l’état des pistes avant de vous déplacer en 
consultant la carte interactive au saint-constant.ca.

PENTE À GLISSER 

 Base de plein air  (296, rue Sainte-Catherine)

PATINOIRES EXTÉRIEURES 
En saison hivernale, plusieurs patinoires extérieures sont 
accessibles gratuitement pour les citoyens.

ENDROIT INSTALLATIONS ADRESSE

Parc des citoyens 70, montée Lasaline

Parc des Jardins Chalet chauffé 130, rue Beaumont

Parc du Petit bonheur 80, rue Villeneuve

Parc Leblanc Chalet chauffé 46, rue de l’Église

Parc Levasseur 28, rue Levasseur

Pavillon de  
la biodiversité Anneau de glace 66, rue du Maçon

Pour connaître l’état de nos installations hivernales, 
consultez la carte interactive de notre site Web.

Pour tous les règlements, consultez la section 
« Activités et bibliothèque » au saint-constant.ca. 

PATINAGE LIBRE INTÉRIEUR
La Ville offre des sessions gratuites de patinage libre 
pour ses citoyens. 

 Complexe Isatis Sport (310, rue Wilfrid-Lamarche)

 Jusqu’au 2 avril (relâche le 24, 25, 31 décembre, 
 1er et 14 janvier)

Les enfants de moins de 12 ans doivent obligatoirement 
porter un casque et être accompagnés d’un adulte. 

DÉNEIGEMENT ET ENTRETIEN DE NOS 
PATINOIRES/ANNEAU DE GLACE 
Après une grosse bordée de neige, il faut prévoir un délai 
d’environ 72 heures pour le déneigement et l’entretien 
de toutes les patinoires extérieures et de l’anneau de 
glace. Le déblaiement et les opérations de chargement 
de la neige accumulée sur les rues, les trottoirs, les 
bornes-fontaines, les pistes cyclables et les stationnements 
municipaux sont la priorité pour assurer la sécurité des 
citoyens. 

Il est possible que nos ressources ne parviennent pas à 
garantir l’accessibilité à ces installations selon les 
horaires habituels et le niveau de service en vertu de 
l’ampleur des précipitations et des contraintes rencontrées 
simultanément. Par conséquent, nous comptons sur 
votre compréhension et nous vous demandons de nous 
aider à sensibiliser les gens à cet effet. 

Scannez ce code QR afin  
de connaître les horaires  
des installations !
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Janvier17

Séances du conseil 
À l'agenda

Février21
Mars

Avril18
Mai16
Juin20

21

Pour connaître
toutes les dates
et informations
sur les séances
du conseil



PUB À VENIR
Active

qui favorise l’adoption et
le maintien des saines
habitudes de vie par ses
infrastructures sportives
et son offre de loisirs.

Inclusive
et à l’écoute de ses
citoyens grâce à sa
gouvernance participative.

Équilibrée
où nature et modernité
cohabitent et évoluent
en harmonie.

Une  ville ...

Une  ville qui nous ressemble
et qui nous rassemble


