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NE MANQUEZ RIEN DE L'ACTUALITE ET DES
ACTIVITES OFFERTES DANS NOTRE VILLE

Soucieuse de bien répondre aux besoins de tous, la
Ville met a la disposition de ses résidents des outils de
communication afin de mieux les informer.

Ville de VilleSaintConstant Ville de

Saint-Constant

c B

Saint-Constant Infolettre

saint-constant.ca
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Saint-Constant

Ville de
Saint-Constant

LES SERVICES MUNICIPAUX SERONT FERMES A LOCCASION DU CONGE DES FETES
DU 24 DECEMBRE AU 2 JANVIER INCLUSIVEMENT.

HOTEL DE VILLE

147, RUE SAINT-PIERRE
LUNDIAU JEUDI:8 HA 17H VENDREDI:8HA 13 H

« Affaires juridiques et greffe  + Finances et taxation

» Aménagement du * Ressources humaines
territoire, Bureau de
projets et Développement

économique

« Communications
et technologies
de l'information

» Cabinet du maire

* Direction générale

SERVICES TECHNIQUES

25, MONTEE LASALINE
LUNDIAU JEUDI:8HA 17H VENDREDI:8HA 12 H

» Développement durable et de I'hygiéne du milieu
« Ecocentre

HORAIRE

Lundi au jeudi: 8 h & 16 h 45 (fermé de 11 h 45 a 13 h)
Vendredi:8ha 11 h 45

Samedi: 8 ha 16 h 45 (fermé de 11 h 45 a 13 h)
Dimanche : Fermé

SPA?

164, BOUL. MONCHAMP

Préados (8-11 ans)
Mardi au vendredi :
15ha17h

Ados (12-17 ans)

Vendredi: 18 ha 22 h
le_spa2 Samedi:17ha22h

PROCHAINES SEANCES DU CONSEIL MUNICIPAL

16 20 19 16

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL

Mardi au jeudi: 18 ha21h

COUR MUNICIPALE
66, RUE DU MACON
LUNDIAU JEUDI:8HA 17H VENDREDI:8HA 13 H

BIBLIOTHEQUE
162, BOUL. MONCHAMP

Lundi au mercredi: 12ha 20 h
Jeudi:9h30a20h
Vendredi: 13 ha 17 h
Samedi:10ha15h
Dimanche:12ha 16 h

CENTRE MUNICIPAL

330, RUE WILFRID-LAMARCHE
LUNDIAU JEUDI:8HA 17H VENDREDI:8HA 13 H

« Service des loisirs




MOT DU MAIRE

Chéres Constantines,
Chers Constantins

Alors que nous nous apprétons a
cloturer 'année 2023, je tiens a prendre
un moment pour faire un retour sur
les accomplissements et les défis que
nous avons traversés ensemble.

Cette année, nous avons de nouveau

fait face, comme toutes les villes
et municipalités du Québec a des enjeux budgétaires
importants et a une pénurie persistante de main-d’ceuvre qui
se poursuivront encore dans les prochaines années. Malgré
ces temps difficiles que nous traversons toutes et tous, nous
avons tout de méme pu produire certains autres résultats des
plus intéressants et importants pour notre communauté.

Louverture tant attendue du Pavillon jeunesse en mars
a été marquante. Cet espace dédié aux adolescents et
préadolescents est le fruit d'une vision commune pour un

MA VILLE DEMOCRATIQUE &,

avenir florissant pour nos jeunes.

La poursuite des reconstructions de rues, a un rythme toutefois
beaucoup moins important qu'auparavant da a la situation
économique, la revitalisation de divers parcs et espaces
verts ont été des investissements majeurs pour continuer a
améliorer la qualité de vie de notre communauté.

L'inauguration du parc canin a renforcé notre engagement
envers nos amis a quatre pattes, créant un lieu de rencontre et
de socialisation pour nos fideles compagnons et leurs maitres.

Comme a chaque année, la réussite de la Féte nationale a été
le fruit de la collaboration et de |'enthousiasme de chacun
d’entre vous. La célébration de notre identité collective a été
un moment magique.

En 2023, nous avons aussi bonifié |'expérience vécue par
les citoyens lors de leur visite au Lac des fées avec la réalité
virtuelle créée en collaboration avec Bryan Perro. Ce projet est
une fierté pour la Ville de Saint-Constant, vous m’en parlez
régulierement, ce magnifique parc urbain qui était autrefois
un début de carriére est devenu un incontournable.

Les travaux du pole culturel et sportif témoignent de notre
engagement envers |'épanouissement de tous nos concitoyens.

En cette période magique, que la chaleur des Fétes

enveloppe votre foyer de bonheur et de sérénité.

Puissent ces jours étre empreints de solidarite,

de partage et de moments précieux avec vos proches.

Votre conseil municipal

Ce projet sera le reflet de notre volonté a répondre aux
différents besoins de notre communauté et de batir des
infrastructures durables pour l'avenir.

En terminant, je tiens & exprimer ma gratitude envers vous,
envers les membres du conseil municipal, équipe dévouée avec
laquelle je travaille au quotidien pour vous offrir des services
de qualité et envers les employés municipaux qui travaillent
a pied d'ceuvre pour faire de Saint-Constant, une ville a votre
image ou il fait bon vivre, une ville qui nous ressemble et qui
nous rassemble.

Profitez de ce moment pour vous reposer et passer du temps
de qualité avec vos proches! Joyeuses Fétes a vous et a vos
familles. Que 2024 soit une année empreinte d’'amour et de
bienveillance les uns envers les autres, d'espoir, de santé et de
belles réussites.

Jean-Claude Boyer
Maire de Saint-Constant
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LE COIN DES CONSEILLERS

SAVIEZ-VOUS QUE...

Votre conseiller municipal est votre
représentant de quartier au sein du
conseil de la Ville? Plusieurs moyens
sont mis a votre disposition afin que
vous puissiez faire sa connaissance et
vous entretenir avec lui.

Outre leur présence aux séances du
conseil municipal, vous pouvez les
rencontrer lors des Rendez-vous citoyens,
des 6 a 8 des nouveaux résidents, des
consultations sectorielles et vous pouvez
également communiquer avec eux pour
prendre rendez-vous.

Consultez la carte interactive au
saint-constant.ca pour connaitre
votre conseiller. Vous voulez prendre
rendez-vous? Adressez-vous a
mairie@saint-constant.ca ou téléphonez
au 450 638-2010, poste 7510.

David Lemelin
District de 'Eglise (1)

DE QUELLE FACON VOUS IMPLIQUEZ-VOUS DANS VOTRE QUARTIER?

J'aime m'impliquer dans le quotidien des gens de mon quartier. Que ce soit par des marches, des promenades
a vélo ou des visites au parc pour aller au-devant des citoyens, j'aime discuter avec eux et comprendre leurs
réalités et enjeux.

QUELS SONT LES ATOUTS DE VOTRE DISTRICT?

Les attraits du district de |'Eglise sont nombreux : la multitude de sentiers nous permettant de circuler d'une
rue a une autre, la proximité des parcs et de la rue Saint-Pierre ainsi que la quiétude du quartier sont mes
favoris.

André Camirand

District des Grandes
terres (2)

DE QUELLE FACON VOUS IMPLIQUEZ-VOUS DANS VOTRE QUARTIER?

En tant qu'élu municipal, je m'implique dans mon quartier en participant activement aux événements
locaux tels que des rencontres et des comités citoyens, en écoutant les préoccupations des résidents et en
collaborant avec les diverses organisations pour améliorer leur qualité de vie.

QUELS SONT LES ATOUTS DE VOTRE DISTRICT?

Le district des Grandes terres a la caractéristique d’avoir a la fois un secteur urbain et un secteur rural, une
particularité méconnue des citoyens. On y retrouve des fermes laitiéres, des producteurs maraichers, en
autre, le plus gros producteur de brocolis au Canada, une ferme avicole, de la grande culture de mais et de
soya, des éleveurs et pensions pour chevaux, une ferme caprine et une d'élevage d'alpagas!

David Lemelin
District de 'Eglise (1)

Natalia Zuluaga
District du Portage (8)

André Camirand Gilles Lapierre Chantale Boudrias

District des Grandes District de la Mairie (3) District des Vieux
terres (2) chénes (4)

Sylvain Cazes Johanne Di Cesare Mario Perron

District des Bouleaux (5)  District de la Biodiversité (6) District de la Base
de plein air (7)
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TRAVAUX PREVUS CET HIVER

RECONSTRUCTION DES RUES

+ Réparation de |'affaissement du chemin de la Petite-

Céte : les travaux débuteront sous peu jusqu'a la fin
du mois de février et reprendront au printemps a la
suite du dégel.

SUIVI DES PARCS ET ESPACES VERTS

PARCS LEVASSEUR ET DES JARDINS

Construction d’une patinoire permanente et de son
aménagement en 2023 et gazonnement en 2024;

Préparation des plans et devis pour la phase 2 :

» Parc Levasseur : aménagement de nouveaux
modules de jeux, d’un jeu d’eau et d'une installation
sanitaire, agrémentés par divers sentiers et
plantations;

* Parc des Jardins : aménagement d'un jeu d'eau
et d’une installation sanitaire agrémentés par une
pente a glisser et divers sentiers et plantations.

CONSTRUCTION
* Les travaux intérieurs du Chalet au Pole culturel et

sportif se poursuivront cet hiver.

PARC DU PETIT BONHEUR ET BASE DE PLEIN AIR

Appel d'offres pour conception de plans et devis
permettant la construction de nouveaux terrains
sportifs;

Relocalisation de quatre terrains de tennis,
l'implantation d'un terrain de volleyball de plage et
l'agrandissement et implantation de stationnements
au parc du Petit Bonheur;

Implantation de terrains de pickeball a la Base de
plein air, derriére la patinoire réfrigérée.

PARC BELANGER

Aménagement d'un nouveau parc comprenant des
modules de jeux, un jeu d’eau et une installation
sanitaire en plus de sentiers et de plantations.

NOUVELLES DES TRAVAUX AU POLE
CULTUREL ET SPORTIF

Les travaux avancent bien selon l'échéancier prévu.

* Deux terrains de soccer synthétiques : Le
gazon synthétique a été installé sur les terrains.
L'utilisation des terrains est prévue pour le
printemps 2024.

Deux terrains de basketball : Le pavage est
terminé, il reste a peinturer les terrains au
printemps 2024.

Pumptrack : Le nivellement de la piste est en
cours. Le pavage sera effectué au printemps 2024.

Skatepark : Ce dernier devrait étre terminé en
2023.

PN

Pour un apercu de
notre vidéo sur
['avancement des
travaux, scannez le
code QR.
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PARTEZ A LA DECOUVERTE
DE SAINT-CONSTANT!

Le 12 octobre a eu lieu le lancement de l'application
Anekdote, cette plateforme mobile permettant aux
citoyens et aux visiteurs de découvrir la ville et le monde
qui les entoure d'un nouvel ceil. C'est le maire de la
Ville de Saint-Constant, monsieur Jean-Claude Boyer,
ainsi que le vice-président d’Anekdote, monsieur Yves
Trépanier, qui en ont fait 'annonce.

Yves Trépanier et Jean-Claude Boyer

SURVEILLEZ VOTRE BOITE POSTALE

Pour une sixieme année, la Ville est heureuse de vous
faire parvenir son calendrier municipal qui met de
l'avant des paysages et des événements constantins.
Retrouvez-y les mois et semaines thématiques, les
dates importantes, les services offerts par la Ville et les
organismes reconnus.

Il s'agit d'un outil de promotion d’'achat local puisque
ce calendrier est autofinancé grace a la publicité des
commercants et des entrepreneurs ayant réservé des
espaces publicitaires.

6 - SAINT-CONSTANT.CA

Qu'est-ce qu'Anekdote?

Accessible sur I'App Store et sur Google Play, Anekdote
propose une expérience de narration immersive, que ce
soit en voiture, a vélo ou a pied. Sous forme de capsules
audio, l'application vous guide lors de vos déplacements
grace a une carte interactive qui se déclenche chaque
fois que vous approchez d'un lieu d'intérét pour vous
raconter les histoires qui ont faconné notre région. Avec
Anekdote, chaque promenade est une découverte!

« Nous sommes heureux de prendre part a cette
expérience et de permettre aux Constantines et aux
Constantins ainsi qu’aux visiteurs de partout de découvrir
les trésors de notre patrimoine et les attractions qui
font le charme de notre belle Ville. Anekdote permet
d’'immortaliser notre histoire et de l'encapsuler afin
d'éviter qu'elle ne se perde. Ensemble, partageons notre
richesse culturelle et nos connaissances », mentionne le
maire, Jean-Claude Boyer.

() Téléchargez l'application au anekdote.ca.

NOUVELLE EXPERIENCE DE
REALITE VIRTUELLE SUR LES FEES

Le 19 octobre, l'expérience de réalité virtuelle au
nouveau Chalet du Lac des fées a été lancée. L'événement
s'est tenu en présence des représentants de la ministre
Christine Fréchette et du député Alain Therrien, de
['auteur Bryan Perro, du maire de la Ville, des membres du
conseil municipal, de la directrice générale, du personnel
impliqué et des médias.

« Nous sommes fiers d'avoir participé a l'élaboration du
concept et a la création du film de réalité virtuelle en
collaboration avec Bryan Perro.Avec ce projet, nous avons
voulu poursuivre 'aménagement de ce site enchanteur
et ainsi bonifier l'expérience vécue par les visiteurs en
les transportant une fois de plus dans l'univers des fées
», mentionne le maire, Jean-Claude Boyer.

Grace a la réalité virtuelle, les utilisateurs peuvent
plonger au fond du Lac des fées et y découvrir ses
secrets bien gardés. Rendez-vous au Chalet du Lac des
fées (1, rue Rimbaud) les samedis et dimanches entre
11 het16h.

Voici quelques informations importantes concernant

Uactivité :

+ Gratuite et réservée aux Constantins (preuve de
résidence requise);

+  Pour les 8 ans et plus (les enfants de 8 a 14 ans
doivent étre accompagnés d'un adulte);

+  L'expérience compléte est d'une durée d’'environ 20
minutes (film de 9 minutes).

Pour plus de détails, consultez l'onglet « Réalité
virtuelle du Lac des fées » au saint-constant.ca.




COMMENT PASSEZ UN TEMPS DES FETES
PLUS ECORESPONSABLE!

Pour ceux et celles qui se posent des questions sur leur
empreinte et voudraient faire un effort pour un Noél
« plus » écologique, voici quelques recommandations :

« Evitez le gaspillage, les emballages jetables et
récupérez tout ce qui est recyclable;

«  Offrez des cadeaux utiles et significatifs : un service,
une sortie, un billet de spectacle, une inscription
sportive, du temps, etc.;

«  Récupérez vos décorations de Noél, réinventez-les...
une foule d'idées est disponible sur le Web;

+ Et surtout avant d'en acheter de nouvelles,
demandez-vous : est-ce que j'en ai vraiment besoin?

Saviez-vous que 'Ecocentre récupére les lumiéres de Noél
(ampoules et filage), et ce, sans frais? Attention! Seules
les lumiéres de Noél standards sont acceptées. Aucune
structure de personnages (pére Noél, bonhommes de
neige, etc.), couronnes et autres décorations lumineuses
n’est acceptée.

Finalement, si vous avez un arbre de Noél artificiel, vous
devrez le réutiliser pendant au moins 20 ans avant que
son impact écologique soit moins grand qu'un sapin de
Noél naturel issu de la production québécoise.

Qui dit Noél « plus écologique », dit aussi « plus
économique ». Dans le contexte actuel, ¢a vaut le co(t!

MAVILLE VERTE @

BON COUP!

La Ville a été choisie en exemple par Hydro-Québec
pour collaborer au lancement de son tout nouveau guide
concernant les aménagements sous les emprises de ligne
de transport électrique.

C'est pour son projet de connectivité écologique sous les
emprises, entre larue J.L.-Lapierre et la rue Sainte-Catherine,
dans le troncon de 600 m linéaire ou la Ville a réalisé un
verger de semences de plantes indigenes en collaboration
avec WWEF-Canada qu’elle est citée en exemple pour les
autres municipalités du Québec.

Visionnez la vidéo de lancement dans la section « Prairie
naturelle » au saint-constant.com.

Rappelons que ce projet de prairie naturelle en collaboration
avec WWF-Canada présente de nombreux avantages
environnementaux, préserve la biodiversité et améliore
grandement vos balades dans ce secteur ol vous pouvez
dorénavant admirer une succession de fleurs indigenes,
oiseaux et insectes pollinisateurs.

A Saint-Constant, l’environnement c’est maintenant!

QUELQUES STATISTIQUES SUR L'ECOCENTRE

De janvier a septembre, il y a eu environ 12 000
visites & |'Ecocentre, soit une augmentation de 14 %
comparativement a l'an dernier. Voici les quantités de
matieres récoltées :

+ Plus ou moins 235 000 livres de métal;

+ Plus ou moins 65 000 livres de Serpuariens;

+ Plus ou moins 3 tonnes de batteries d’auto et d’outils;

« Plus ou moins 2 tonnes de piles (2A, 3A et bouton)
récoltées dans les édifices municipaux et I'Ecocentre;

* Plus de 3 000 pneus;

+ Plus de 200 appareils d'air conditionné;
+ Plus de 150 réfrigérateurs;

+ Plus de 300 tonnes de bois;

* Plus de 320 tonnes d'agrégats;

« Plus de 330 tonnes de résidus verts (branches, feuilles,
gazon);

* Plus de 480 tonnes de matériaux de construction.

Grace au tri fait en amont, moins de 20 % de ces matiéres
finissent a l'enfouissement systématique.
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BON A SAVOIR LORS D’UNE OPERATION DENEIGEMENT

La collaboration des citoyens est essentielle au bon déroulement des opérations de déneigement. Elle permet de
réduire considérablement la durée et améliore la qualité du déneigement. Voici les différentes étapes entreprises par
nos équipes de déneigement :

L'EPANDAGE
Nos équipes épandent de l'abrasif, de fondants ou d'un autre produit sur les artéres
principales et secondaires.
LE DEBLAIEMENT
La neige est poussée en bordure des rues afin d'assurer une circulation sécuritaire.
Si nécessaire, cette étape est suivie d'épandage d'abrasifs.
LA SIGNALISATION

Une opération de chargement est déclenchée. Avant de commencer le chargement, nos
équipes installent la signalisation temporaire (affichettes) afin de prévenir les citoyens
qu'il est interdit de se stationner sur la voie publique entre 17 h et 8 h.

LE CHARGEMENT

Cette étape finale permet d'enlever la neige accumulée et de la transporter dans un site de dépot de neige

EN HIVER, SORTEZ VOTRE BAC BRUN AUX 2 SEMAINES

Depuis le 5 décembre, la collecte du bac brun se fait toutes les deux semaines. N'oubliez
pas de noter le tout dans votre calendrier!

Conseils pour éviter que vos matiéres collent dans votre bac brun:

+  Placez un grand sac de papier concu pour les feuilles mortes dans votre bac ou tapissez le
fond de carton ou de feuilles mortes;

«  Emballez les résidus humides dans de vieux journaux, des essuie-tout usagés ou des boites
de céréales vides. Attention aux liquides : ils gélent;

« Laissez votre bac a un endroit accessible et ensoleillé;

«  Vérifiez que le couvercle de votre bac s'ouvre avant de le mettre en bordure de rue. Il
pourrait étre collé;

«  Participez réguliérement a la collecte du bac pour éviter que ce dernier bac ne soit trop
lourd et qu'il se brise.

- SAINT-CONSTANT.CA




EN HIVER, FACILITEZ LES COLLECTES!

Placez vos bacs et vos volumineux dans votre
stationnement en évitant d’encombrer le trottoir,
la rue ou la piste cyclable.

MAVILLE EN HIVER 3k

COLLECTE PORTE-A-PORTE
DE SAPINS DE NOEL

Une collecte porte-a-porte aura lieu a compter du
15 janvier pour vous départir de votre arbre naturel.
Une partie des sapins collectés sera envoyée par notre
équipe aux travaux publics au Parc Safari afin de servir
d'enrichissement pour les animaux. N'oubliez pas de
retirer toutes les décorations.

Si vous manquez la collecte,
vous pouvez toujours déposer
votre arbre & ['Ecocentre (25,
montée Lasaline). Notez
qu'il est interdit de déposer
les sapins de Noél dans les
déchets et le bac brun.

VEHICULES HORS ROUTE

A tous les propriétaires de
motoneiges et de véhicules tout-
terrain, nous vous rappelons que
selon la Loi sur les véhicules
hors route (V-1.2), ces derniers
ont droit d'accés UNIQUEMENT
sur des sentiers balisés par les clubs de véhicules hors
route. Ces droits d'accés sont vendus par les clubs dans
plusieurs points de vente, y compris les concessionnaires.

Nous vous demandons votre collaboration afin de ne
pas circuler sur les terrains qui ne sont pas entrenus a
cette fin sous peine de recevoir une amende pouvant
aller entre 100 $ et 1000 S.

LA REGIE VOUS OFFRE QUELQUES CONSEILS AFIN DE PROFITER DE LEUR BEAUTE, EN TOUTE SECURITE!
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NOUVEAU CALENDRIER DES COLLECTES

A la mi-novembre, vous avez recu le calendrier des
collectes de la MRC de Roussillon. Vous avez sans
doute remarqué quelques modifications apportées aux
collectes effectives a compter de janvier :

+ La collecte des volumineux aura lieu 1 fois par mois,
lors de la premiére collecte des déchets du mois;

« Il ne sera plus possible de mettre des sacs de papier
pour les surplus de résidus verts en tout temps a coté
de votre bac brun. Les surplus seront ramassés a date
fixe en mai, en octobre et en novembre.

* Les journées de collecte restent les mémes pour la
collecte des déchets, des matiéres recyclables et
organiques.

Pour plus de détails, rendez-vous dans la section
« Info-Collectes » au roussillon.ca.
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COUPURE DE RUBAN POUR LA
PASSERELLE ANDRE-MATHIEU

Le 12 octobre dernier a eu lieu la coupure de ruban
de la passerelle André-Mathieu.

La passerelle anciennement nommée Saint-Joseph
a été renommée en 'honneur du célebre pianiste
André Mathieu qui passait les étés de sa jeunesse
a Saint-Constant, chez ses grands-parents. Les
premiers échos de son talent se sont fait entendre
au 237, rue Saint-Pierre au début des années 1940.

Sur la photo :

» Pierre-Marc Bruno, directeur adjoint-Aménagement du
territoire et du développement économique

« Sébastien Lagacé, directeur adjoint-Bureau de projets

+ Hugo Sénéchal, directeur du Service de I'’Aménagement
du territoire, du Bureau de projets et du Développement
économique

» Denis Lefebvre, concepteur de la passerelle

« Philippe Lemay, fournisseur et installateur de la passerelle

+ Jean-Claude Boyer, maire

+ Nancy Trottier, directrice générale de la Ville de Saint-Constant

- Natalia Zuluaga, conseillére municipale

+ Mario Perron et Gilles Lapierre, conseillers municipaux



MAVILLE EN IMAGES

TOUR DU MAIRE
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RETOUR SUR
LE VERNISSAGE

Le 12 octobre dernier a eu lieu la soirée vernissage
de la 3° exposition d'ceuvres d'art au Centre
municipal. Une cinquantaine de personnes est
venue rencontrer les artistes, en apprendre
davantage sur leur processus créatif et découvrir
l'inspiration derriére leurs ceuvres. Jusqu'au 2 février
prochain, visitez l'exposition de ces ceuvres d'art
engagées allant de la peinture sur toile a la peinture
numérique tout en passant par la photographie.

jusqu'au 2 février
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S MAVILLE MA COMMUNAUTE

TURBULENCES

Eric Vo

PAYSAGES DU SUROIT

Daniel Coté

SAUVAGE

Angela Avendano

SOUVENIRS DE VOYAGE
Robert Bisanti

DERRIERE LE MASQUE

Jean-Guy Turgeon



MAVILLE MA COMMUNAUTE &

FESTIVAL PAR EQUIPES ALL TIDES
Du3au5 b li Compl ique | étition d ion d
Fetivelpor uipes Al Tides de s Féderation de atation du Guébec. BABILLARD DES ORGANISA

Félicitations au Club de natation Haut-Richelieu qui a remporté la banniere d'équipe
gagnante et le Blue de Saint-Lambert pour celle d’esprit sportif.

Bravo a tous les nageurs présents et spécialement a ceux du club de natation du ,
Complexe aquatique de Saint-Constant. Merci aux entraineurs et bénévoles qui CLUB DE VELO LAPRAICYCLE-DESJARDINS

étaient sur place.
Lapraicyle-Desjardins est un club de vélo de route de développement et de

compétition pour les jeunes de 7 a 16 ans, garcons et filles.

Fondé en 1993, cet OSBL a pour mission de promouvoir les sports cyclistes par la
formation et l'organisation d'activités de cyclisme. Il favorise la pratique sécuritaire,
la bonne forme physique et l'esprit sportif et compétitif chez les jeunes.

Il est animé par une équipe de cyclistes passionnés et fiers de transmettre leur
passion aux jeunes. Lapraicycle-Desjardins est affilié a la Fédération québécoise des
sports cyclistes (FQSC).

Nous joindre

514 909-1879
lapraicycle@gmail.com
lapraicycle.com

=29 CLUBLAPRAICYCLE

UNIVERSITE DU TROISIEME AGE

Programmation de la session d’hiver 2024

LUTA de l'Université de Sherbrooke invite les gens de 50 ans et plus a participer a
ses activités éducatives offertes cet hiver. L'inscription en ligne se fera a compter du
mardi 9 janvier dés 9 h. La programmation détaillée sera dévoilée a la mi-décembre au
usherbrooke.ca/uta/monteregie.

Les cours se dérouleront au Complexe Roméo-V.-Patenaude de Candiac.
Pour plus de détails, communiquez avec 'une des personnes suivantes :

Suzanne Dostie Joseph M. McNally Jocelyne Pepin
450 632-0479 450 659-3396 514 679-0750
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LE SALON DU LIVRE DE ROUSSILLON ~ ,
EN TOURNEE 2024 PALMARES 2023 DES ROMANS LES PLUS EMPRUNTES
apuiTe

De belles activités, des conférences et des rencontres avec vos o i ) ) )
autrices et auteurs préférés vous seront proposées durant toute La vie, c'est pas comme dans les films, Joanie Mailhot Poissant
C'est le bout de la..., Catherine Bourgault

['année dans les bibliothéques de la région.
Des horizons infini, Jacynthe-Mona Fournier

Amour, suppléance et autres catastrophes, Andrée-Anne G. Dufour
Les murmures du chateau, Lucinda Riley

]
2
3

Surveillez la sortie de la programmation compléete en février au 4

5.

6. Les étrangers d'ici, Maryléne Pion

7

8

9.

1

sdlr.ca.

Angélique, Guillaume Musso
Ce qui se passe au camping reste au camping!, Amélie Dubois
Je revenais des autres, Mélissa Da Costa

0. 30 jours pour te détester, Catherine Bourgault

1. Bonne féte Léa, Catherine Girard-Audet

2. Youtubeurs 1: Clique sur j'aime, Olivier Simard

3. Le prince cruel, Holly Black

4. Miss Parfaite, Frédérique Dufort

5. On écoutait Musique Plus, Marie-Josée Gauvin

6. Une féte bien rapée 2, Rachel Renée Russell

7. Ma vie de nachos congelés, Elizabeth Baril-Lessard

8. Thé aux perles, Marilou Addison

9. Route 175, Stéphanie Gervais

10. Le vent dans les voiles, Geneviéve Guilbault et Marilou Addison

Qui choisit qui?, Carine Paquin

Les youtubeurs de Pinotte, Richard Petit

Ca déménage!, Jeff Kinney

Du réve a la réalité, Geneviéve Guilbault

Craie rose et tableau noir, Geneviéve Guilbault et Marilou Addison
Le clou du spectacle, Genevieve Guilbault et Marilou Addison

Les carnets de Flavie, Richard Petit

Sur les traces de 'abominable... Big Prout, Richard Petit

Raoul le minou licorne, Richard Petit

10 Bibi aime tout ce qui pue, Richard Petit

© O NV A WN o
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MAVILLE MA BIBLI-OH!

INITIATION AU IPAD :
DEBUTANT, INTERMEDIAIRE OU EXPERT

Formation offerte aux gens de plus de 50 ans a
l'utilisation de l'iPad. Si vous avez un iPad ou prévoyez
en acquérir un, que vous en faites une utilisation
limitée et que vous désirez mieux comprendre les
fonctionnalités, cette formation est parfaite pour
vous!

Chaque cours est préalable au suivant. La formation se
déroule une fois par semaine de 9 h 30 a 15 h 30. Les
participants doivent apporter leur lunch ou retourner
a la maison pour le diner. C'est ainsi l'occasion de
parfaire leurs connaissances tout en vivant une
expérience humaine permettant la discussion et le
partage avec les autres membres du groupe.

Inscription au 450 638-2010, poste 7233.

CONFERENCE AIDER LES AINES RACONTE-MOI T 001 HISTOIRES
A DEJOUER I.ES FRAUDEURS Ce programme vise a favoriser le godt de la lecture chez les

enfants de 0 a 6 ans. Mentionnons que la lecture procure de
grands bénéfices comme le développement du langage et de
l'imagination, l'amélioration de la concentration et une meilleure
réussite scolaire.

Dans le cadre du mois de prévention de la fraude,
apprenez ce qu'est la fraude et comment elle fonctionne.
Découvrez comment en cerner les signes et quoi faire en
cas de doute.

Les abonnés de la Bibliotheque de cette tranche d'age peuvent

B 21 mars s'inscrire pour recevoir du matériel ludique et coloré pour les
19h accompagner dans leurs moments de lecture. Des capsules
Q@ Bibliotheque et en ligne vidéo sont également mises a la disposition des parents au
® Gratuit racontemoi1001histoires.ca.
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MAVILLE, MES LOISIRS




DECOUVREZ

NOS INSTALLATIONS
HIVERNALES

1 1 5
_PENTE  ” SNOWPARK <PATINDIRES
A GLISSER EXTERIEURES

L
PATINOIRE
REFRIGEREE

POUR CONNAITRE LES EMPLACEMENTS ET L'ETAT DES INSTALLATIONS, CONSULTEZ LA CARTE INTERACTIVE AU SAINT-CONSTANT.CA.



METTRE A
VOTRE
AGENDA

DIMANCHE Base de plein air

(296, rue Sainte-Catherine)

Lors de cette journée, venez célébrer ['hiver sous toutes ses formes!
Ce sera par ailleurs la 3¢ édition des Yéti Games, cette compétition

amicale de planche a neige et de ski acrobatique.

Au programme : activités gratuites diverses, musique et animation!
Détails a venir au saint-constant.ca.






