
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Trajet – La Grande Marche 
- Départ : Stationnement du Centre municipal - 330 rue Wilfrid-Lamarche  
- Piste cyclable – direction parc du petit bonheur  
- Boulevard Monchamp – Continuer tout droit 
- Sainte-Catherine – Utilisez la piste cyclable direction Saint-Pierre 
- Traversez et empruntez la piste cyclable – Direction chemin du Petit Saint-Régis Nord  
- Tournez à gauche sur la piste cyclable et emprunter le pont – Direction les bassins Léon-Poissant 
- Traversez la rue et prendre la piste cyclable – Direction parc Létourneau  
- Emprunter le sentier boisé de la base de plein-air  
- Retour : Centre municipal – 330 rue Wilfrid-Lamarche 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trajet – Les escapades d’automne : Conte-moi ça !  
- Départ : Stationnement du Centre municipal - 330 rue Wilfrid-Lamarche  
- Emprunter la piste cyclable situé sur la rue Sainte-Catherine – Direction la gare  
- Lorsque vous arrivez au boulevard Monchamp – Tournez à gauche  
- À l’intersection de la lumière, tournez sur la rue Maçon – à gauche  
- Se rendre au Pavillon de la Biodiversité – 66 rue Maçon  
- Suivre le chemin conte-moi ça ! qui mènera au jardin des papillons  
- Sortir du jardin des papillons – Tournez à droite sur la rue Maçon 
- Tournez sur la rue Meunier  
- Prendre la piste cyclable situé sur la rue Sainte-Catherine – Direction le centre municipal  
- Lac des fées – Suivre le chemin Conte-moi ça !  
- Retour : Centre municipal – 330 rue Wilfrid-Lamarche 



 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

Trajet – Les escapades d’automne : Parcours historique   
- Départ : Stationnement de l’Exporail – 110 rue Saint-Pierre  
- Traversez la rue pour emprunter le trottoir situé sur la rue Saint-Pierre et tournez à gauche – Direction la gare  
- À l’intersection de la Rue Saint-Pierre et la rue Bellerive, traversez la rue pour emprunter le trottoir sur la rue Bellerive jusqu’à la rue Berger 
- Tournez à droite sur la rue Berger et poursuivre votre chemin sur la rue Côté  
- À L’intersection de la rue Côté et Cousineau, empruntez la rue Cousineau jusqu’au chemin piétonnier qui se retrouve dans la courbe 
- Empruntez le chemin piétonnier qui relient : Rue Cousineau / Rue Colpron, Rue Colpron/ Rue Champagne  
- Tournez à droite sur la rue Champagne et rendez vous jusqu’au parc des Citoyens  
- Tournez sur la piste cyclable longeant la Montée Lasaline – Direction de l’Église 
- À l’intersection de la Montée de la Saline et de la rue Saint-Pierre, tournez à droite – Direction de l’Église  
- Empruntez le chemin à votre droite entre l’Église et le Presbytère jusqu’à la rue de la Fabrique  
- Vous pouvez prendre quelques instants pour aller visiter le cimetière et ses alentours  
- Tournez à gauche sur la rue de la Fabrique et à gauche sur la rue St-Joseph jusqu’à la rue Saint-Pierre  
- Tournez à droite sur la rue Saint-Pierre 
- À l’intersection de la rue Saint-Pierre et de la montée Saint-Régis, vous pouvez prendre quelques instants pour aller voir l’École Vinet-Souligny sur la 

montée Saint-Régis à votre gauche  
- Continuez votre chemin jusqu’au stationnement de l’Exporail – 110 rue Saint-Pierre  



 

 

 

 

 

 

Trajet – Rivière de la Tortue  
- Départ : Stationnement du Centre aquatique de Saint-Constant – 63 rue Lériger   
- Empruntez la piste cyclable à votre droite – Direction Boulevard Monchamp  
- Lorsque vous arrivez au boulevard Monchamp – Tournez à gauche  
- À l’intersection du Boulevard Monchamp et de la Mairie, empruntez le sentier Parc Roch-Lanctôt  
- À la sortie du sentier, vous pouvez emprunter le coté que vous désirez sur la rue de l’Aubépine.  
- Se rendre jusqu’au Boulevard Monchamp et Tournez à gauche  
- À l’intersection du Boulevard Monchamp et de la Mairie, empruntez la piste cyclable direction les bassins Léon-Poissant 
- Tournez à gauche sur le Rang Petit Saint-Régis Sud et emprunter le petit pont  
- Prendre la piste cyclable situé sur le chemin de Petit Saint-Régis Nord jusqu’à la rue Sainte-Catherine 
- Traversez la rue Sainte-Catherine et empruntez la piste cyclable à votre droite 
- Prendre la rue Locas  
- Tournez sur la rue Lautrec  
- Vous trouverez à votre gauche, entre le 85 et 81 Lautrec, un chemin pour atteindre la piste cyclable. Tournez à droite.   
- - Profitez de l’occasion pour aller voir le pont du 275e situé derrière le Centre aquatique qui traverse la Rivière de la Tortue 


