
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI** DIMANCHE**

Bassin compétitif 
Nage Libre 
(16 ans +)

6h30 à 8h25

Bassin compétitif 
Nage Libre 
(16 ans +)

6h30 à 8h25

Bassin compétitif 
Nage Libre 
(16 ans +)

6h30 à 8h25

Bassin compétitif
Pour tous

7h00 à 8h30

Bassin compétitif
Pour tous

7h00 à 8h30

Bassin compétitif 
Pour tous 
7h à 8h30

7h à 7h55 : 6 corridors

Bassin compétitif
Pour tous

7h00 à 8h30

Bassin récréatif 
Pour tous 

8h35 à 9h25 Bassin récréatif
Pour tous

8h40 à 10h20

Bassin récréatif 
Pour tous 

8h35 à 9h25 Bassin récréatif
Pour tous

8h40 à 10h20

Bassin récréatif 
Pour tous 

8h35 à 9h25 Bassin récréatif
Pour tous

8h40 à 10h20

Bassin récréatif
Pour tous

8h40 à 10h20Bassin récréatif 
Baignade libre Adulte Zen

9h25 à 10h20

Bassin récréatif 
Baignade libre Adulte Zen

9h25 à 10h20

Bassin récréatif 
Baignade libre Adulte Zen

9h25 à 10h20

Bassin compétitif 
Nage Libre 
(16 ans +)

11h00 à 13h00

Bassin compétitif 
Nage Libre 
(16 ans +)

11h00 à 13h00

Bassin compétitif 
Nage Libre 
(16 ans +)

11h00 à 13h00

Bassin compétitif 
Nage Libre 
(16 ans +)

11h00 à 13h00

Bassin compétitif 
Nage Libre 
(16 ans +)

11h00 à 13h00

Bassin compétitif 
Nage Libre 
(16 ans +)

11h00 à 13h00

Bassin compétitif 
Nage Libre 
(16 ans +)

11h00 à 13h00

Bassin compétitif
Nage libre
(16 ans +)

16h30 à 18h30 
17h30 à 18h : 7 corridors
18h à 18h30 : 5 corridors

Bassin compétitif 
Pour tous 

16h30 à 18h30
16h30 à 18h : 7 corridors
18h à 18h30 : 5 corridors

Bassin compétitif
Pour tous

16h30 à 18h00 
17h30 à 18h00 : 7 corridors

18h à 18h30 : 5 corridors

Bassin compétitif
(16 ans +)

16h30 à 18h30 
16h30 à 18h : 7 corridors
18h à 18h30 : 4 corridors

Bassin compétitif 
Pour tous 

16h30 à 18h00
17h30 à 18h00 : 7 corridors

Bassin récréatif 
Pour tous

14h00 à 17h00

Bassin compétitif 
Pour tous

14h00 à 17h00

Bassin récréatif 
Pour tous

14h00 à 17h00

Bassin
compétitif 
Pour tous

14h00 à 17h00
16h à 17h : 7

corridors

Bassin récréatif 
Pour tous 

17h30 à 20h30

Bassin récréatif 
Pour tous 

17h30 à 20h30

Bassin récréatif 
Pour tous 

17h30 à 20h30

Bassin compétitif 
Nage Libre 
(16 ans +)

18h30 à 21h30
18h30 à 20 : 5 corridors

Bassin compétitif
Nage Libre 
Pour tous

18h30 à 21h30 
18h30 à 20h : 4 corridors 

Bassin
compétitif
Pour tous

20h à 21h30 
7 corridors

Bassin compétitif
Nage libre
(16 ans +)

20h00 à 21h30 
 8 corridors

Bassin compétitif
Nage Libre 
(16 ans +)

20h00 à 21h30 
8 corridors

HORAIRE BAIN LIBRE DU 31 MARS AU 20 AVRIL 2025*

**Le complexe sera fermée le samedi 12 avril et le dimanche 13 avril en raison
d’une compétition. Par conséquent, aucun bain libre ni cours de natation ne sera

offert ces jours-là. 

*Cet horaire, les équipements et le nombre de couloirs sont sujets à changement sans préavis
Pour information, et dans le contexte de la pénurie de main-d’œuvre qui sévit actuellement au Québec, nous exploitons le complexe

aquatique avec moins de personnel que nous le souhaiterions. 
Notre équipe travaille avec détermination pour minimiser les impacts sur l’offre de services et continuer à vous offrir le meilleur service

possible dans les circonstances.


