Y D

2XP(C

Saint-Constant I \\

ETE 2024

)
2%
n
®)
-
w
o
D
V)

Saint-Constant




Saint-Constant

1ha - ACTIVITES FAMILIALES

‘ ' LESFRERESACH'VAL

FEUX D’ARTIFICE

Cascades

= UNIPrix

Evetyns Lemery ot Daniel Vermatts

BASE DE PLEIN AIR
DE SAINT-CONSTANT
314, rue Wilfrid-Lamarche

'Q' SERVICE DE NAVETTES DES 17 H 30

SAINT-CONSTANT.CA

Pro}aim

Maxinme Primecu & Michod Acrmari inc.

¢ECEP DE
VALLEYFIELD
Gentre de Saint-Canstant




o

ECOFETE
Prenez part au rendez-vous citoyen de l'été!

Au programme :

«Kiosques d'information a thématique écologique

« Conférence sur la prairie naturelle avec Hydro-Québec et la WWF
« Animation interactive par Iéquipe d'Espace pour la vie
«Maquillage

«Heure du conte

«Boites a lunch offertes aux 300 premiers visiteurs

18 ha 20 h — Pavillon de la biodiversité

PARTY DE LA RENTREE

Viens célébrer larentrée scolaire avec tes amis, ta famille et
les intervenants du SPA? Un rendez-vous a ne pas manquer!
Au programme : animation, jeux, kiosques dorganismes et

commerces pour les jeunes!

SKATEFEST

Les planchistes seront ravis de participer ala
premiere compétition de planche a roulettes
avec cours et démonstrations. Détails a venir.

10hai16h

Péle culturel et sportif
(160, boul. Monchamp)

TOUR DU MAIRE

Les amateurs de vélo de tous les niveaux sont invités a parti-
ciper a cet événement congu pour permettre aux familles et
aux passionneés de se rassembler et de bouger ensemble en
plus de découvrir la Ville et ses environs a vélo.

Dés8h

Départ du Pavillon de la biodiversité

Inscription au saint-constant.ca/inscriptions dés le
21aolt
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@ Au Pavillon de la biodiversité

% Apportez vos chaises et votre chasse-moustique

Les biéres de Saint-Constant seront en vente!
Nourriture et breuvages alcoolisés permis

VENDREDI 5 JUILLET

COHBLIC

VENDREDI 12 JUILLET

N

HOMMAGE A METALLICA PAR ALCOHOLICA

Depuis 15 ans déja, Alcoholica est reconnu comme étant le
groupe hommage le plus populaire au Canada. Il a performeé
devant de nombreuses salles combles dans les plus presti-
gieux clubs et festivals, en plus d'apparaitre a la télévision
dans plusieurs émissions. Les membres de la formation
incarne la musique de Metallica note par note en plus de
conserver leur intensité et la magie de chaque chanson.
Assistez a cette soirée hommage des plus électrisantes!

19h 30

ENTRE NOUS, SI ON CHANTAIT ENCORE PAR JASON
MCNALLY

Mis sur pied par Jason McNally, chef et arrangeur vocal sur
I'émission « En Direct de 'Univers », le spectacle « ENTRE
NQOUS, si on chantait encore » est un hommage a la musique
québécoise des cent dernieres années.

Dans ce spectacle 100 % francophone, laissez-vous raconter
et chanter les 100 plus grandes chansons du Québec sous
forme de medleys qui traversent les époques et qui repré-
sentent, chacun leur tour, un pan de notre histoire. Un véri-
table feu roulant!

De Beau Dommage a Mitsou, d'Harmonium a Marjo, des Colocs
a Plume Latraverse et de La Bolduc a Bleu Jeans Bleu, cette
revue musicale dexception saura charmer le cceur de tous les
Constantins.

19h 30
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VENDREDI 2 AOUT

VENDREDI 16 AOUT

GRAy
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LA QUETE DU GRAAL PAR THEATRE TOUT TERRAIN

Lorsqu'il apprend que le roi Arthur et ses fideles Chevaliers
de la Table Ronde, partis en quéte du Graal sur Ille d’Avalon,
font face a un danger qui menace de les faire disparaitre a
tout jamais, Merlin 'Enchanteur recrute une étrange barde
pour aller les sauver. Parviendront-ils a percer les mysteres
d’Avalon, a sauver Arthur et ses chevaliers, et surtout, a
retrouver le fameux Graal que tout le monde cherche?

19h 30

CINE-PIANO PAR ROMAN ZAVADA

Le pianiste Roman Zavada propose un voyage dans le temps
en redonnant une seconde vie aux classiques du cinéma muet.
Avec son piano, il rend hommage aux plus grands génies du
cinéma qui de nos jours, sont tombés dans l'oubli. Sur les
Chaplin, Keaton et Laurel et Hardy, pour ne nommer que ceux-
la, il jongle avec les touches noires et blanches du piano afin
de juxtaposer 'émotion musicale en parfaite symbiose avec
l'action du film.

20 h 30, alapénombre

LA GRANDE VEILLEE DU 2 PIERROTS

Avec un groupe de 6 musiciens incluant la chanteuse Raffy et
le chansonnier Carl Cadorette qui ont tous les deux joués sur
la scene mythique, ce spectacle 100 % francophone offre une
occasion aux nostalgiques de renouer avec I'endroit et permet
aussi a ceux qui n'ont jamais eu la chance d'y aller de vivre une
soirée mémorable comme seule cette boite a chansons peut
offrir.

20h
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COMPLEXE AQUATIQUE
Saint-Constant
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DECOUVREZ

LA PROGRAMMATION
ESTIVALE ET L'HORAIRE DES
BAINS LIBRES

DEBUT DES INSCRIPTIONS
1T1JUIN,12H

SAINT-CONSTANT.CA

 HORAIRE ESTIVAL
BAMANS

5 'Payse pour I'été, on se revoit en septembre!
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PLANCHES A PAGAIE

Jusqu'au 23 juin : Samedi et dimanchede10ha17h

Du 26 juin au 18 aodt : Mercredi au dimanche de10ha17h
Du 24 aoit au 29 septembre : Samedi et dimanchede 10ha17h
Au Chalet du Lac des fées

PRET DE
FATBIKE

Jusqu'au 23 juin : Samedi et dimanchede 10ha17h

Du 25 juin au 18 aoiit : Lundi au dimanchede10ha17h

Du 24 aoit au 29 septembre : Samedi et dimanchede10ha17h

Au Chalet de la Base de plein air
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LUNDI

COUNTRY POP

Instructeur : Danny Beauregard
8-15-22 juillet

5-12-19 aodt

18h15a21h

Patinoire réfrigérée

Gratuit, sans inscription

SOIREE MANDALA

Instructrice : Crystel André

Peinturez votre propre mandala par
point selon vos inspirations du moment
et repartez avec votre oeuvre.

Matériel inclus

5 aolt
18h30a21h

Sous le chapiteau du Pavillon de la
biodiversité

258

Inscription au
saint-constant.ca/inscriptions
désle 12juin, 18 h

HIT

Instructrice : Elodie Berthelier

Cours incluant 30 minutes de cardio
boxe suivi de 30 minutes d'abdos
fessiers

30 juillet

6-13-20 aodit

18h30a19h 30

Sous le chapiteau du Pavillon de la
biodiversité

Gratuit, sans inscription

MERCREDI

YOGA

Instructrice : Isabelle Lacombe

Apportez votre tapis afin de pratiquer
différentes postures et techniques

de respiration. Activité parfaite pour
améliorer la concentration, I'equilibre,
la flexibilité et la force... le tout en
plein air!

24-31juillet
7-14-21ao0t
18h45a20h

Sous le chapiteau du Pavillon de la
biodiversité

Gratuit, sans inscription

ZUMBA

Instructrice : Catherine Couture

11-18-25 juillet

8-15-22 aodt
18h45a19h 45
Patinoire réfrigérée
Gratuit, sans inscription

COUP DE PINCEAUX

Instructrice : Stéphanie Fiola

Venez peindre une toile proposée et
passer une agréable soirée! Que vous
soyez débutant ou expert, cet atelier
est adapté a tous.

Matériel inclus

18 juillet : Le tigre

15 aolt : Le Westfalia
18h30a21h30
Pavillon de la biodiversité
36 S (non-remboursable)

Inscription au
saint-constant.ca/inscriptions
désle 12 juin, 18 h
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TAI CHI

Instructeur : Guy Brault

Activité favorisant la santé des
articulations, des tendons et des
ligaments. Permet un meilleur
équilibre.

13-20 juillet

10-17-24 aolt

10hallh

Sous le chapiteau du Pavillon de la
biodiversité

Gratuit, sans inscription

NOUVEAUTE

INITIATION AU YOGA SUR SUP
Offerte par Love SUP Shop

Vous n‘avez jamais fait de planche

a pagaie? Initiez-vous a ce sport
avec notre équipe de professeurs
passionnés. Apprenez toutes les
techniques de pagaie afin de devenir
un pagayeur autonome et sécuritaire
dans toutes conditions.

6 aodt oo X K5 % 00 3 SN RS
18h30a20h L, Y A8
Lac des fées
Gratuit

Inscription au
saint-constant.ca/inscriptions
désle 12 juin, 18 h




HISTOIRE SOUS LES ETOILES

Apportez vos couvertures et rejoignez-
nous pour la lecture d'histoires
passionnantes!

3a8ans

25 juin, 16 juillet, 13 aodt (en cas de
pluie, reprise le lendemain)
18h30a19h 30

Bassin Léon-Poissant

Gratuit, sans inscription

LANCEMENT DU CLUB DE
LECTURE TD

Faites découvrir le plaisir de la lecture a
votre enfant! Profitez de cette journée
spéciale pour inscrire votre jeune au
Club de lecture dété TD.

Au programme : ballons, maquillage et
bricolage!

13 ans et -

15 juin
10hailsh
Bibliothéque
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ASSOCIATION D'ARTS VISUELS
DU GRAND CHATEAUGUAY

Assistez a notre exposition et venez
contempler les ceuvres des artistes de la
région sur un site pittoresque.
Vernissage : 7 juina19h

Tirage d'une ceuvre

Exposition d'art : 7 juin au 13 octobre
Durant I'eté : Touslesjoursde10ha21h
Hors saison : Vendredi, samedi,
dimanchede10ha17h

Manoir d'Youville (498 boul.
d'Youville, Chateauguay)

Info : association.avgc@gmail.com

ORGANISMES

CLUB DE L'AGE D'OR DE
SAINT-CONSTANT

Assistez au pique-nique en blanc du
Club de I'Age d'Or de Saint-Constant,
organisé avec le soutien de la Ville
de Saint-Constant, de la députée de
Sanguinet, Christine Fréchette, ainsi
que du député fédéral de La Prairie,
Alain Therrien.

Pour les membres et |les citoyens de 50
ans et plus

Inclus le repas et un spectacle de
Jessica Charland.

25 aolt

1MTh30a16h

Chapiteau du Pavillon de la
biodiversité

258

Inscription le lundi, mercredi et
jeudide 18 h a 18 h 30 au Pavillon
des ainés Claude-Hébert

EXPORAIL, LE MUSEE FERROVIAIRE
CANADIEN

Nous vous attendons tout I'été avec
notre balade en tramway d'époque,
exploration de la plus grande collection
de véhicules ferroviaires, chemin de fer
miniature et plus encore!

Touslesjoursde9hal7h

10, rue Saint-Pierre,
Saint-Constant

Détails : exporail.org

Exporail en féte

Jeux de kermesse, défis ferroviaires,
jeux gonflables et camions de bouffe de
rue seront de la partie!

20-21juillet

Petits trains, grande passion

Impressionnante exposition de circuits
de trains miniatures. Rencontrez des
passionnés qui vous donneront leurs
ficelles pour construire votre propre
circuit!

17-18 ao(it
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HORAIRE ESTIVAL DE LA PATINOIRE REFRIGEREE

LUNDI ‘ MARDI ‘MERCREDI‘ JEUDI ‘VENDREDI‘ SAMEDI ‘DIMANCHE

7H
7H30

“8H  NETTOYAGE NETTOYAGE
8 H 30 SURFACE SURFACE

9H
9H30
10H
10H 30
11 HOO0
11H 30
12H
12H 30
13H
13 H 30
14 H
14 H 30
15H
15 H 30
16 H
16 H 30
17H
17H 30
18H
18 H 30

19H

19H30 COUNTRY
- POP
20H (VOIR PAGE 8)

20H 30
21H

21H 30
22 H

RESERVATION

ZUMBA
(VOIR PAGE 8)

RESERVATION

AUTRES SURFACES DISPONIBLES

- Parc des Jardins (dekhockey) - Parc Levasseur (pickleball)

Horaire du parc Levasseur : Lundi: 8 h-17 h | Mardi au dimanche : 8 h-22 h
Horaire du parc des Jardins : Tous les jours, 8 ha1lh




Pour connaitre la procédure d'inscription aux activités, cliquezici.

CARTE CITOYENNE OBLIGATOIRE
POUR L'INSCRIPTION

Votre numéro d'utilisateur se trouve
sous le code a barres. Ne pas tenir
compte des 00 avant les autres
chiffres.

Résidents : Pour obtenir votre carte
citoyenne, cliquezici. N'hésitez pas

acommuniquer avec le Service des

loisirs pour de l'assistance.

Non-résidents : Si vous ne possédez
pas de code électronique, veuillez
téléphoner au Service des loisirs au
450 638-2010, poste 7200 pendant les
heures d'ouverture afin de lobtenir.

Aucune inscription ne sera acceptée
par téléphone et aucune place ne peut
etre réservée. Renseignements :
450-638-2010, poste 7200.

ATELIERS ET FORMATIONS

Aucun remboursement

ANNULATION PAR LE PARTICIPANT

La demande d'annulation doit étre faite
par téléphone au 450-638-2010,

poste 7200 ou par courriel a
loisirs@saint-constant.ca.

La politique précédente s'applique.

PAIEMENT

La TPS et la TVQ sont incluses dans le
colt lorsquelles sappliquent.

En ligne : Sur la plateforme
d'inscription par Visa ou Mastercard.
Imprimez votre regu a partir du site ou
demandez a le recevoir par courriel.

ll est possible de vous inscrire en ligne
et payer plus tard avec les modes

de paiements comptant, cheque ou
Interac. Lors de I'inscription vous devez
sélectionner «A payer plus tard».

Au comptoir (Centre municipal) :
Interac, argent, Visa, Mastercard ou
cheque;

Sivous désirez vous inscrire a plusieurs
activités, vous pouvez faire un seul
cheque pour lensemble des frais. Le
cheque doit étre fait en date du vendredi
précédent l'activité. Prenez note que
l'encaissement peut étre fait aprés la
date indiquée.

Des frais de 45 S sont prévus pour
tout cheque retourné par linstitution
bancaire.

ANNULATION PAR LE SERVICE
DES LOISIRS

Le Service des loisirs se réserve le droit
dannuler 'une ou l'autre des activités
enraison de l'absence de disponibilité
de locaux ou de professeurs. Advenant
le cas ou le Service des loisirs aurait a
reporter un cours, il est possible gu'il ne
soit pas remis a la méme journée et aux
heures habituelles.

INITIATION

Veuillez prendre note que les cours
offerts par le Service des loisirs
sont d'abord et avant tout des cours
d'initiation.

INSTRUCTEUR ET ANIMATEUR

Un changement de derniére minute
peut étre effectué sans préavis. Le
nom du professeur se trouve sur la

plateforme d'inscription.

RAISON MEDICALE

Sur présentation d’'un certificat médical,
la Ville de Saint-Constant effectuera

un remboursement calculé au prorata
des cours restants et retiendra des frais
administratifsde 15 S.

ACCIDENT

Les dépenses occasionnées a la suite
d’'une blessure survenue durant la
pratique d'une activité sont assumées en
totalité par le participant.
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LES ACTIVITES AURONT LIEU
AUX ENDROITS SUIVANTS :

BASE DE PLEIN AIR ET SURFACE
REFRIGEREE

BASSIN LEON-POISSANT

BIBLIOTHEQUE

CENTRE MUNICIPAL

CHALET DU LAC DES FEES

PARC DES JARDINS

PARC LEVASSEUR

PAVILLON DE LA BIODIVERSITE

SERVICE DES LOISIRS

Horaire
Lundiaujeudi:8hail7h
Vendredi:8hal3h

BIBLIOTHEQUE

Horaire

Lundiaumercredi: 12ha20h
Jeudi:9h30a20h
Vendredi: 13hai17h
Samedi:10hai5h

Dimanche :12ha16h

PAVILLON JEUNESSE (SPA?)

Horaire

Préados(8-11ans)

Pause pour [été, on se revoit en
septembre!

Ados(12-17ans)

Mardi:18ha21h
Mercredietjeudi:14hal7h|18ha2lh
Vendredi: 14hal17h[18ha22h
Samedi:17ha22h

COMPLEXE AQUATIQUE

Horaire

Lundi, mercredi et vendredi: 6h 30 a22 h

Mardietjeudi: 7ha22h
Samedi:7ha18 h 30
Dimanche:7hal18h
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