
Profondeur : 1,20 m
et 2,50 m 

SAUVETAGE ET
ACTIVITÉS ENCADRÉES
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UNE SORTIE SCOLAIRE
QUI FAIT DES VAGUE!

Le Complexe aquatique de Saint-Constant propose une gamme complète
d’activités aquatiques adaptées aux groupes scolaires, du primaire au
secondaire, dont la baignade, l’apprentissage de la natation, la mise en forme
et l’initiation au sauvetage. Avec ses deux bassins et son équipe qualifiée,
tout est réuni pour vivre une sortie scolaire dynamique et mémorable.

BASSIN RÉCRÉATIF

Zone récréative avec rivière à courant, jeux d’eau et
baignade libre.

Profondeur : 1,10 m Température : 85 °F (≈ 29 °C)
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BASSIN COMPÉTITIF

10 corridors de 25 m avec possibilité d'aménager une
section de nage libre.

10 plots de départ (avec autorisation des sauveteurs).

Température : 82 °F (≈ 28 °C) 

CHOISISSEZ PARMI PLUSIEURS OPTIONS

Deux bassins accessibles pour
une baignade libre supervisée,
accessible à tous les niveaux.

Idéale pour jouer ou pratiquer
librement dans un environnement
sécuritaire.

MATÉRIEL INCLUS

BAIGNADE LIBRE

Leçons adaptées au niveau du
groupe dans l'un ou l'autre des
bassins. Nos moniteurs qualifiés
planifient et encadrent
entièrement l'activité selon vos
besoins pédagogiques.

2 BASSINS DISPONIBLES

COURS
DE NATATION

Cours d'aquaforme et d'exercices
en milieu aquatique. Une façon
originale d'intégrer l'éducation
physique au programme scolaire,
accessible à tous les niveaux de
condition physique.

COURS ENCADRÉS

AQUAFORME ET
MISE EN FORME

Profitez d’activités dynamiques dans le bassin compétitif, dont le parcours
gonflable Wibit, l’aquavolley et le water-polo. Encadrée par notre équipe,
cette formule est idéale pour les journées sportives et les sorties de groupe.

Wibit et aquavolley : maximum de 12 participants à la fois.

Tarification offerte selon la taille du groupe.
30 participants
60 participants
90 participants

WIBIT, AQUAVOLLEY ET WATER-POLO

Initiation au sauvetage, sécurité
aquatique et activités adaptées
à l’âge et au niveau scolaire. 

Parcours aquatiques, courses à
relais, jeux d’équipe et plus
encore.

ADAPTÉ À CHAQUE
NIVEAU SCOLAIRE
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63, rue Lériger, Saint-Constant 

DES QUESTIONS?

Saint-constant.ca
Offre aquatique adaptée aux groupes scolaires

infoaquatique@saint-constant.ca
450 638-2299, poste 7581

Tarifs disponibles sur notre site Web
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